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INTRYCK 
Högalids folkhögskola 
vill erbjuda ett flöde av 
intryck som ger lust 
och energi att studera. 
 

UTTRYCK 
Högalids folkhögskola 
vill att alla ska få möj-
lighet att göra sin röst 
hörd även genom ut-
trycksmedel som mu-
sik, bild och skrivande. 

AVTRYCK 
Högalids folkhögskola 
vill ge kunskap och 
färdigheter för att 
klara studier, samt 
erfarenhet och bild-
ning för att kunna växa 
som människa. 


